
◎ご利用時間◎ 
 

【室内開放】 9:00～12:00／13:00～15:00                      

【園庭開放】 11:15～12:00／13:00～14:45    

             

  

       

 

◎自由来園◎ 

「自由来園」  どの年齢でも遊べる日です。 

「赤ちゃんタイム」０才児の来園時間。  
         バスタオルをお持ちください。 

身長・体重計、授乳室もあります。 

「よちよちタイム」1 才～1 才 6 ヶ月児の来園時間。 

 「どんどこタイム」1 才６ヶ月児以上の来園時間。 

      ※予約は必要ありません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜お願い＞  

発熱、体調の優れない方はご利用できません。 

お家での検温をお願します。 

＊ご協力をお願いします＊ 

 

 

コスモス将監保育園 地域子育て支援センター 
 
 

  

〒981-3132 

仙台市泉区将監 

８-9-23 

☎直通 022-342-0507   
（申込み・問い合わせ・相談） 

(月)～(金) 9:00～12:00 

13:00～15:00 
 

ホームページ ⇨ 
（通信・お知らせ） 

 

子育て通信 
 

月 火 水 木 金 

3親子のつどい 

ひよこグループ 

4 

園行事のため休み 

5 

自由来園 
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自由来園 
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自由来園 

自由来園 よちよちタイム 

10  

自由来園 

11 

自由来園 
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季節の遊び 

「コスモスちびっこ

夏まつり」 

13  

自由来園 

14 

自由来園 

17  

海の日 

18  

自由来園 

19親子のつどい 

ねこグループ 

20季節の遊び 

「水遊び①」 

21親子のつどい 

たんぽぽグループ 

自由来園 自由来園 自由来園 

24    

自由来園 

25 

自由来園 

26季節の遊び 

「水遊び②」 

27 

自由来園 

28 

自由来園 

 赤ちゃんタイム 自由来園 

31 

自由来園 

 

 

 赤ちゃんタイム 

   

 

2023 年 7 月第 87 号 

コスモス 

≪７月のカレンダー≫ ※上下で記載されている日は 上段＝午前・下段＝午後です。 

 

カレンダーの日 

誕生カードの日 

カレンダーの日 

誕生カードの日 

梅雨があけるといよいよ夏本番ですね！支援センターでは「水遊び」や「夏まつり」など夏を楽しむ活動を 

準備しています。お部屋には七夕の吹き流しも飾りましたよ。今月も遊びに来てくださいね！お待ちしています‼ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆった 

育児講座♪ 
 

・ ２日(水)…「ベビーマッサージ」申込制 

・  ８日(火)…「離乳食講座」   申込制 

・２１日(月)…☆ねこグループ   登録制 

・２５日(金)…☆ひよこグループ  登録制 

・３１日(木)…たんぽぽグループ  登録制 

       

… 

  ♦育児講座 『ベビーマッサージ』 
※申込み制 

 

～ゆったりとしたマッサージに 

親も子も癒されますよ！～ 

・日時：８月２日(水)10:00～11:00 

・場所：支援センター支援室 

・講師：阿部 美帆氏 

・対象：「首座り～ハイハイ前」の親子  

８組程度 

  ・持ち物：バスタオル、替えオムツ・飲み物 

＊申込み：７月 14 日(金)10:00～から 

 

♦育児講座 『離乳食講座』  
※申込み制 

～離乳食の進め方やヒントなど 

保育園の栄養士がお話します～ 
 

・日時：８月８日(火) 10:45～11:45 

・場所：支援センター支援室 

・講師：保育園栄養士 

・対象：４ヶ月～11ヶ月の親子 10 組程度 

・持ち物：お座り前のお子さんはバスタオル 

＊申込み：7 月 24 日(月) 10:00～から 

 

汗をたくさんかく季節です。汗をかくと肌に 

ゴミやあかがたまり、あせもができやすくなり 

ます。タオルでふく・シャワーを浴びる・着替え 

をするなどして、清潔にすることが大切です。 

そでが付いた服を着るようにすると 

わきの下の汗を 

吸い取ってくれます。 

６/2 に 

現在受付中です！ 

♦「コスモスちびっこ夏まつり」…7 月 12 日 

♦「水遊び①②」…７月 20 日・26 日 

※詳しくは、ホームページの 6月号を 

ご覧いただくか、お問合せ下さい。 

「歯科衛生士さんの話」

が６/2 にありました！ 

フッ化物無料券の使用の 

タイミングやうがい等々 

 わかりやすく話して 

  いただきました。 

 

６/19 に 

「手づくり 

おもちゃとパフォ

ーマンス」があり

ました！笑い声が 

いっぱいの楽しい 

時間を過ごし 

ました！ 

♪コスモスタイム♬（申込み不要） 

 

手遊びや絵本・パネルシアターなどお楽しみの 

時間です！その月の誕生日カード（手形）や 

カレンダー（簡単な製作）の日もあります！ 

＊午前のお片付け前 10分程度です♪ 

 

７月のカレンダー…６(木)、７(金) 

（簡単なシール貼りをします！） 
 

７月生まれの誕生カード…11(火)、13(木) 

（手形をとります！） 
 

 

７が

つの 

 


