
【子育てミニ講座】 

 

・日時：７月１０日（月） 

１０：３０～11：30 

・定員：５組 

・講師：村田 圭先生（佐渡インクルーシブ教育

プロジェクト、佐渡保育専門学校特任講師） 

テーマ「愛情形成で心の土台作り」 

子育ての悩み気軽に相談してみませんか？ 

 

     ☆七夕の集い☆ 

 

・日時：7 月 6 日（木） 

     10：30～11：00 

 

みんなで七夕にちなんだミニゲームを

したり、お星さまに願い事をしましょ

う。七夕制作は笹に飾り、６日の日に持

ち帰ります。 
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日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

２ ３ ４ 

 

５ 

絵本読み聞かせ 

６ 

七夕の集い 

７ 

 

８ 

９ １０ 

子育てミニ講座 

１１ １２ １３ 

 

１４ １５ 

１６ １７ 

海の日 

１８ １９ 2０ 

離乳食講座 

2１ 

水遊び開始 

２２ 

２３ ２４ 

身体測定 

２５ ２６ 

お誕生会 

２７ 2８ 

 

２９ 

３０ ３１  

 

【７月の予定】 

日差しが暑く感じるようになってきましたね。こまめに水分補給をとりながら、健康管理には十分に気を付

けていきたいですね。今月はプール遊びを２１日から天候や気温に合わせて開始したいと思います。また楽し

いイベントが盛りだくさんですので、是非遊びに来てください。 

 

７月 



【 離乳食講座 】 

 

・日時：７月 20 日（木） 

１０：３０～11：30 

・講師：小野 沙織先生 

（佐渡市子ども若者課 栄養士） 

・定員：６組（定員になり次第締め切ります。） 

「離乳食ってどう進めたらいいかわからない」「硬さ

はどう？」いろいろな悩みがあると思います。実際に

保育園の給食を１口程度試食することができます。 

離乳食の時期が過ぎていても大丈夫です。食に関す

る悩みがあれば栄養士さんに相談してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

７月２1 日より水遊び開始！！ 

【場所】ひよこ組のプール 

【時間】１０：３０～１１：００                

【持ち物】 ・水着（布パンツも可）または水遊び用オムツ  

・肌着（日焼け防止の為） ・ビニール袋 

・着替え ・タオル ・その他必要と思うもの 

 

※初めて利用される際は、「登録者カード」 

と「利用者受付簿」に記入してください。 

 

※子どもたちは保護者の見守りのもと遊ばせま

しょう。 

 

※午前のおやつ時にお茶を用意にてありますの

で、親子ともマイコップをご持参ください。そ

れ以外の飲食はご遠慮ください。 

♡ご案内♡ 

 

 

 

             県道南線   両津→ 

 

 

 

 

真野行政

サービス

センター 

GS 

真野第１保育園 

真野小 

☆１歳６ヶ月以上のお友だちは

プールに入れます。小さいお友

だちは、容器などを使って水遊

びをします。 

≪７月のお昼寝アート≫ 

７月は七夕。 

天の川やお星さまの上に寝て 

織姫や彦星と写真を撮りましょう！ 

 

≪巾着づくり≫ 

ちょっとした小物入れを作ってみません

か？当センターのスタッフが教えます。

布用ボンドを使うので、針や糸は使いま

せん。お子さんがいても安心して作れま

す。 

７月いっぱい作ることができるので、ぜ

ひこの機会に手芸にチャレンジしてみま

しょう。 


