
◎ご利用時間◎ 
 

【室内開放】 9:00～11:45／13:00～15:00                      
【園庭開放】 11:15～12:00／13:15～14:00    

             

  

       

 

◎自由来園◎ 

「自由来園」は支援室・園庭で自由に遊べる日です。 

「赤ちゃんタイム」は０才児だけの来園時間。 

「よちよちタイム」は 1才～1才 6 ヶ月児だけの 

来園時間です。 

予約の必要はありません 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

 

＜お願い＞  

発熱、呼吸器症状のある方はご利用でき 

ません。ご協力をお願いいたします。 

 

 

コスモス将監保育園 地域子育て支援センター 
 
 

 
 

〒981-3132 

仙台市泉区将監 

８-9-23 

☎直通 022-342-0507   
（申込み・問い合わせ・相談） 

(月)～(金) 9:00～12:00 

13:00～15:00 
 

ホームページ ⇨ 
（通信・お知らせ） 

 

子育て通信 
 

月 火 水 木 金 

 

 

 

 

 
   

  

３  

休み 

４ 

休み 

５  

休み 

６  

休み 

７ 

休み 

自由来園 自由来園 自由来園 自由来園 自由来園 

10 

自由来園 

11  

自由来園 

12  

自由来園 
13  

自由来園 

14  

自由来園 赤ちゃんタイム 

17  

自由来園 

18 育児講座 

「わらべうたあそび」 

19  

自由来園 
20            

自由来園 

21 

自由来園 自由来園 赤ちゃんタイム 

24   

自由来園 

25 

自由来園 

26 育児講座 

「ベビーマッサージ」 

27 

自由来園 
28 季節のあそび 

「こいのぼり作り」 

自由来園 よちよちタイム 自由来園 

   

 

2023 年４月第 84 号 

コスモス 

自由来園（赤ちゃん・よちよちタイム含む）

の予約は必要ありません。 

≪４月のカレンダー≫※上下で記載されている日は 上段＝午前・下段＝午後です。 

 

やわらかな春の陽ざしに誘われて、お散歩や外遊びが楽しい季節になりました。今年度も、地域で子育てを

している保護者の方に安心して利用してもらえる場所、子ども達が楽しく遊べる場所になるよう励んでいきた

いと思います。たくさん遊びにきてくださいね、お待ちしております！ 



    

～令和５年度の「親子のつどい」のご案内～  （登録制） 
 

     同学年の親子が集まり、ふれ合い遊びやわらべうた・ママトークなどを通して 

交流を深めます。今回はⅠ期の募集です。 

グループ♪ 対象年齢 Ⅰ期全４回 申し込み日 

ねこグループ R２年 4 月生～R３年 3 月生 5/15・6/7・7/19・8/21 ４/１９(水)10:00～ 

ひよこグループ R３年 4 月生～R４年 3 月生 5/25・6/14・7/3・8/25 ４/２７(木)10:00～ 

たんぽぽグループ R４年 4 月生～Ｒ４年 9 月生 5/30・6/27・7/21・8/31 ５/９(火)10:00～ 

☆申し込み・・・来園か電話で受け付けます。 

支援センター直通 342-0507 10:00～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・１１日(木)…「親子ビクス」   申込制 

・１５日(月)…☆ねこグループ   登録制 

・２５日(木)…☆ひよこグループ  登録制 

・３０日(火)…☆たんぽぽグループ 登録制 
 

  ※コロナ感染症の状況により、中止や変更に 

なる場合があります。 

ゆった 

  ♦育児講座 『ベビーマッサージ』 
※申込み制 

～ゆったりとしたマッサージに 

親も子も癒されます！～ 

・日時：４月２６日(水)10:00～11:00 

・場所：支援センター支援室 

・講師：阿部 美帆氏 

・対象：「首座り～ハイハイ前」の親子  

８組程度 

  ・持ち物：バスタオル、替えオムツ・飲み物 

＊申込み：４月 12 日(水)10:00～から 

 

♦季節のあそび『こいのぼりづくり』 
※申込み制 

～子どものすこやかな成長を願って  

こいのぼりを作りましょう～ 
 

・日時：４月 2８日(金)① 9:３0～10:15 

            ②10:45～11:30 

・場所：支援センター支援室     

・対象：１歳半からの親子 各回 8組程度 

＊申込み：４月 13 日(木)10:00～から 

 

♦育児講座 『親子ビクス』 
※申込み制 

～親子で一緒に体を動かして 

リフレッシュしましょう♪～ 

・日時：５月１１日(木)10:00～11:00 

・場所：支援センター支援室 

・講師：島貫 照美氏 

・対象：１歳半からの親子 ８組程度 

・持ち物：汗拭きタオル、親子の飲み物 

※ 裸足で行います、動きやすい服装で 

お越しください。 

・申込み：４月２０日(木)10:00～から 

 

♪コスモスタイム♬（申込み不要） 
 

手遊びや絵本・パネルシアター等お楽しみの 

時間です！その月の誕生日カードやカレンダー 

など簡単な製作の日もあります！ 

＊午前のお片付け前 10～15 分程度です♪ 

・今月のカレンダー…13(木).14(金) 

・今月生まれの誕生カード…20(木).21(金) 

※都合により実施できない日もあります。 

♪赤ちゃんタイム（水曜指定日）  
０歳の赤ちゃんの時間です♪ 

※バスタオルをお持ちください。                  

身長・体重計、授乳室もあります！ 
 

 

        

 

♪よちよちタイム（木曜指定日） 
1 歳～１歳半の赤ちゃんの時間です♪ 

  

 

育児講座♪ 
 


