
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/２６（火） 『しっかり食べる赤ちゃんになる離乳食』  

＊１歳３カ月未満のお子さんと保護者、妊婦の方が参加対象です 

＊保護者のみの参加も可能です 

＊各回定員は 6組です 

 

 

5/2０（金） 『赤ちゃんの睡眠と生活リズム』 

6/２４（金） 『心と身体を育てるタッチケア』 

7/１５（金） 『しっかり食べる赤ちゃんになる離乳食』 

8/2６（金） 『赤ちゃんの睡眠と生活リズム』 

9/２0（火） 『心と身体を育てるタッチケア』 

10/２８（金） 『しっかり食べる赤ちゃんになる離乳食』 

11/２２（火） 『赤ちゃんの睡眠と生活リズム』 

12/９（金） 『心と身体を育てるタッチケア』 

1/３１（火） 『しっかり食べる赤ちゃんになる離乳食』 

2/16（木） 『しっかり食べる赤ちゃんになる離乳食』 

2/２８（火） 『赤ちゃんの睡眠と生活リズム』 

3/７（火） 『心と身体を育てるタッチケア』 

６/３０（木） 

〈特別講座〉 

『小児歯科医に教わる子どもの口と歯の話し』 

(講師：南区ダイセー歯科クリニック 鈴木先生) 

 

＊１１/２開催の講座のみ、１０月３日より受付を開始します 

＊就学前までのお子さんと保護者が対象の講座です 

＊保護者のみの参加も可能です 

＊各回定員は８組です 

＊特別講座以外は、赤ちゃん講座同様、丸山が講師を務めます 

７/２０（水） 『イヤイヤ期を乗りきる子育てのヒント』 

１０/26(水) 

〈特別講座〉 

『小児歯科医に教わる子どもの口と歯の話し』 

(講師：南区ダイセー歯科クリニック 鈴木先生) 

１１/２（水） 『イヤイヤ期を乗りきる子育てのヒント』 

１/２６（木） 『イヤイヤ期を乗りきる子育てのヒント』 

2/16（木） 

〈特別講座〉 

『小児歯科医に教わる子どもの口と歯の話し』 

(講師：南区ダイセー歯科クリニック 鈴木先生) 

子どもの暮らしと発達を助ける講座 

知っておくと大人も子どもも楽に過ごせる赤ちゃんと子どもの発達についてお話します。 

支援センターが初めての方もお気軽にお申し込み・ご参加下さい。お待ちしています。 

〈講座申し込み方法〉 

＊開催月の 1日（休日の場合は翌開設日）より受付を開始します。 

＊お電話か直接支援センターにお越しの上お申し込み下さい（025‐282‐4811）。 

＊詳しい内容は毎月の「どりいむだより」をご覧いただくか、直接お問合せ下さい。 
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担当講師：丸山マチ子(当支援センタースタッフ) 

保育士・公認心理師・臨床発達心理士 

 

赤ちゃん・子どもの発達支援や子育て相談のスペシャリス

ト。タッチケア指導者・おもちゃコーディネーターの資格

も持ち、支援センターで相談対応を行っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/１６（月） 『おやこ DE リトミック』  

＊各イベントは外部講師の方が担当します 

＊赤ちゃんから就学前のお子さんと保護者の方が参加対象

です。『積み木ショー』のみ、１歳以上就学前のお子さんと

保護者の方が参加対象となります 

＊イベントはこすもすどりいむを利用している方が楽しめる

よう準備をしています。そのため来設でのお申し込みに限ら

せていただきます 

 

 

6/８（水） 『ふくちゃんの絵本らいぶ』 

7/6（水） 『フージーさんのバルーンショー』 

8/３（水） 『おやこ DE リトミック』 

9/1(木) 『ふくちゃんの絵本らいぶ』 

10/１２（水） 『おやこ DE リトミック』 

11/９（水） 『かっちゃんの積み木ショー』 

12/8（木） 『フージーさんのクリスマスバルーンショー』 

12/１３（火） 『コモドマムのクリスマス音楽会』 

1/１３（金） 『おやこ DE リトミック』 

2/１５（水） 『かっちゃんの積み木ショー』 

3/7(火) 『コモドマム春の音楽会』 

3/8（水） 『ふくちゃんの絵本らいぶ』 

こすもすどりいむ♪お楽しみイベント 

お楽しみイベントでは、日頃支援センターに遊びに来てくれる皆さんに、 

いつもとは少し違うワクワクな時間をお届けします。 

あなたはどのイベントに興味がありますか？ 

 

〈イベント申し込み方法〉 

＊申し込み期間は毎月 20日に発行される『どりいむだより』に掲載します。 

＊イベントは申し込み抽選制です。お申込み期間内に直接支援センターにお越しの上お申し込み下さい。 

＊参加定員はイベントによって異なります。また新型コロナウイルス感染拡大状況によって定員の変更を

行う場合もあります。 

＊抽選の上、当選した方にお電話で連絡します。 

 

講座・イベントに関するお願いとお知らせ 

＊講座・イベントは日程や内容が変更または中止になる場合があります。その際はどりいむだよ

り、HPなどでお知らせいたします。 

＊新型コロナウイルス感染対策のため、検温その他の健康観察にご協力をお願いいたします。 

＊講座・イベントがある場合、通常の支援センター施設開放は行いません。 

＊当日は参加者が講座・イベントに集中できるように施設内の環境を整えます。通常の遊びのス

ペースは設けませんのでご了承ください。終了後はお家に戻ってゆっくりとお休み下さい。 

 

年間イベント予定 
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